
Cắt bao da quy đầu bao lâu thì tắm được?
Cắt bao quy đầu là một thủ thuật nhằm loại phá phần da đầu dương vật cậu bé để xử trí những tình trạng ví dụ
viêm nhiễm, hẹp hoặc tắc nghẽn bao quy đầu. Vì tiểu phẫu được làm tại chổ mẫn cảm, nhiều lần phái mạnh luôn
câu hỏi về giải pháp rửa ráy cơ quan này. Vậy cắt bao da quy đầu bao lâu thì tắm được?

Cắt da quy đầu được thực hành tại cả trẻ nhỏ và người bệnh to để trị các bất luôn tại bao quy đầu. Sau phẫu thuật,
người bệnh cần thiết rửa ráy đúng biện pháp để tránh nhiễm trùng và cho vết thương mau lành. Dưới đây, phòng
khám đa khoa Hưng Thịnh sẽ trả lời vướng mắc của rất nhiều lần độc giả: “cắt da bao quy đầu bao lâu thì tắm
được?”.

Thời gian nào nên cắt bao da quy đầu
Dương vật có một lớp da che phần đầu gọi là bao quy đầu. Chức năng của nó là bảo vệ đầu cậu nhỏ dứt điểm
thương tổn và các nguyên nhân gây ra bệnh. Thông hay, phần bao quy đầu có khả năng tụt lên, lột xuống để dương
vật lộ xuất, tiện lợi giúp vấn đề vệ sinh và giao hợp. Mặc dù vậy, trong một vài tình huống, chỗ da này quá dài, bao
trùm sắp hết hoặc toàn bộ đầu cậu nhỏ hay mắc phải chít hẹp, dẫn đến khó khăn giúp vấn đề rửa ráy. Từ đấy dẫn
đến nhiễm trùng đàng sinh dục và đường tiết niệu. Trong các tình huống này, việc cắt da quy đầu là cần phải.

Ngoài xuất, cắt da quy đầu cũng được chỉ dẫn để khắc phục nhiễm trùng bao da quy đầu khi vấn đề chữa trị với
thuốc kháng sinh không lợi ích tốt. Tiểu phẫu này cho giảm sút khả năng xuất hiện sẹo hay viêm nhiễm lan sang
những vùng khác thí dụ niệu đạo, bàng quang, tuyến tiền liệt và tinh hoàn. Mổ cắt da quy đầu còn được sử dụng
cho đấng mày râu được nhận ra mắc ung thư dương vật. Đây là cái ung thư rất hiếm gặp, đặc trưng bởi sự bắt gặp
của khối hòn hoặc vết loét tương tự mụn cóc, dẫn đến xuất huyết và hoại tử da cậu nhỏ.

Cắt bao da quy đầu bao lâu thì tắm được?
Cắt bao da quy đầu là 1 phẫu phẫu nhằm chiếc phá chỗ da bao kín ở đầu cậu nhỏ. Sau khi tuân thủ thủ thuật này,
phái mạnh cần phải một khoảng chừng thời gian để bình phục. Nếu vết thương chưa lành hẳn mà đấng mày râu
từng tắm và để các dưỡng chất đó là xà phòng, sữa tắm, dầu gội chạm lên thì vết thương sẽ có thể cao bị lở loét,
xuất máu… nguy hại hơn, tình trạng viêm nhiễm có khả năng tiếp diễn, ảnh hưởng lớn đến sức khỏe sinh sản và
tính mạng tổng thể của đối tượng về dưới. Vậy cắt bao quy đầu bao lâu thì tắm được? Câu tư vấn căn cứ theo tới cơ
địa của người cũng như là giải pháp thức giải phẩu và chăm sóc hậu phẫu.

Cơ địa của đối tượng

Thời gian lành vết thương phụ thuộc nhiều lần lên tốc độ hồi phục của đã đối tượng. Một số bệnh nhân có cơ địa
lành vết thương nhanh, trong lúc các người không giống có khả năng lành trễ hơn. Thông thường, người cần thiết ít
nhất 10 ngày để vết thương lành và có khả năng bắt đầu tắm liền dưới đấy.

Dưới giải phẩu, dương vật có thể bị sưng đau đớn và xuất máu nhẹ trong một - 4 ngày đầu. Cơn đau sẽ suy nhược
dần trong vòng 7 - 10 ngày. Tuy nhiên, ví như sau ấy, cậu nhỏ vẫn sưng đau đớn, ra huyết hay tiết mủ, đi tiểu khó



khăn hay bung chỉ, bệnh nhân nên tới gặp bác sĩ tức thì để được xử lý sớm.

Cách mổ

Biện pháp thức tiểu phẩu cũng tác động tới lúc lành vết thương dưới lúc cắt bao da quy đầu. Hiện giờ có 3 phương
pháp tập trung gồm: cắt thủ công, cắt sử dụng máy và cắt với laser.

Cắt thủ công

Cắt bao quy đầu thủ công là biện pháp được áp dụng phổ biến từ trước tới nay, hợp lý mang nhiều tình huống nhờ
độ chính xác và đặc tính linh hoạt cao. Giải pháp này đề nghị tay nghề và kinh nghiệm của bác sĩ bắt buộc thật uy
tín. Đối tượng thường được gây mê toàn thân trước lúc mổ để giữ gìn được bảo vệ. Bác sĩ sử dụng dao phẫu thuật
tạo 1 đường rạch dọc theo da bao quy đầu để thực hành lộ đầu "cậu nhỏ". Giai đoạn phẫu thuật cắt da quy đầu
bằng tay kéo dài chừng khoảng 30 – 45 phút. Dưới tiểu phẩu khoảng 1 – 2 tuần, người có khả năng hồi phục gần
như hoàn toàn.

Chi phí phẫu thuật bệnh trĩ

Cắt bao quy đầu mất bao nhiêu tiền

Chi phí chữa hôi nách

Cắt trĩ bao nhiêu tiền

Giá cắt bao quy đầu

Cắt bao quy đầu bao nhiêu tiền

Chi phí cắt tuyến mồ hôi nách

Cắt bao quy đầu tại Hà Nội

Cắt bằng máy

Điểm cộng của giải pháp này là thời gian làm theo nhanh, chỉ chừng khoảng 15 phút. Đầy đủ quá trình phẫu thuật
và khâu vết thương đều được thực hành sử dụng máy, giúp giữ gìn độ chuẩn xác cao, ít ra huyết, giảm đau và tạo
vết cắt gọn gàng, thẩm mỹ. Vậy trong tình huống này, cắt bao quy đầu bao lâu thì tắm được? Nhờ khi khôi phục
cũng được rút ngắn, chỉ chừng khoảng 7 - 10 ngày dưới phẫu thuật, bệnh nhân có thể bắt đầu tắm. Tuy nhiên, đặc
tính linh hoạt của cách này không bằng giải phẩu thủ công và không dùng giúp toàn bộ trường hợp.

Cắt bằng laser

Cắt da quy đầu với laser là phương pháp tiên tiến, dùng chùm tia laser cường độ cao để loại bỏ lớp da đầu "cậu
nhỏ". Thời số lượng tuân thủ một ca phẫu thuật cắt bao quy đầu bằng laser dao động trong khoảng 10 - 15 phút.
Điểm cộng của cách này là xâm lấn ít, ít gây nên phiền toái, độ chính xác và tính thẩm mỹ cao. Đối tượng có khả
năng ra viện ngay dưới khi hoàn thành ca mổ và lúc lành vết thương chỉ tầm khoảng 3 - 5 ngày.

Những lưu ý thời điểm tắm dưới cắt bao quy đầu
Quá trình khôi phục dưới cắt bao quy đầu phụ thuộc rất nhiều lần lên phương pháp chăm sóc và làm theo hướng
dẫn của chuyên gia. Để đảm bảo vết thương nhanh lành và giảm thiểu biến chứng, người bệnh nên:

Nghỉ ngơi ở nhà ít nhất một tuần để vết thương có khi bình phục.
Không quan hệ hoặc thủ dâm trong ít nhất 4 tuần hoặc giúp đến thời điểm vết thương lành hẳn.
Tránh những kích thích tình dục làm cho cậu nhỏ cương cứng.
Dùng kháng sinh suy giảm đau đớn và thuốc theo hướng dẫn của chuyên gia (nếu có).
Mặc quần và đồ lót rộng, mềm, nhẹ, thoáng trong 1 tuần dưới mổ để tránh cọ chà vào vết thương.
Vệ sinh vết thương và tiến hành biện pháp thay thế băng sau thời điểm cắt da quy đầu kỹ càng theo đúng chỉ
định của chuyên gia.
Không vận động mạnh, tập thể thao hoặc chơi thể dục cường độ cao trong một tháng sau phẫu thuật.
Tái khám đúng hẹn sở hữu bác sĩ.
Trường hợp vết thương xuất hiện mức độ sưng đau đớn cải thiện, mưng mủ, ra máu rất nhiều lần, có mùi hôi,
hoặc tiểu đau kèm sốt, cần tới gặp bác sĩ ngay.
Bổ sung phổ biến thực phẩm, nhất là là vitamin a, c, e từ rau củ, hoa quả, những mẫu thịt… để nâng cao sức
đề kháng và giúp vết thương nhanh lành.
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Hy vọng bài viết đã cho bạn có câu tư vấn thích hợp cho câu hỏi: “cắt bao da quy đầu bao lâu thì tắm được?”.
Trường hợp cậu bé sau tiểu phẩu có bất cứ dấu hiệu bất hay nào, hãy đường dây nóng với bác sĩ nhanh chóng để
được trả lời và điều trị sớm. Theo dõi phòng khám Hưng Thịnh để cập nhật thêm các thông tin về tính mệnh


